
FOLDER 3 Gebruik van de CapsoOpvang-kit 
 
In deze folder vindt u informatie over het opvangen van de capsule.  
Het is belangrijk dat u de capsule NIET door het toilet spoelt, want dan 
is de film van uw dunne darm verdwenen! Daarom krijgt u deze handige 
opvangkit om de CapsoCam Plus-capsule op te vangen. Leg de 
CapsoOpvang-kit in de buurt van uw toilet. 

 
Onderdelen van de CaspoOpvang-kit: 
1. Een rubberen opvangbak met gaatjes in de bodem 
2. Een magnetische staaf 
3. Een capsulehouder  
4. Een doorzichtig zakje voor de capsulehouder 
5. Een witte plastic zak  
6. Een retourenveloppe met sticker 

 

De rubberen opvangbak met gaatjes in de bodem  
 
3 tot 30 uur na het innemen van de capsule, zal de capsule via de ontlasting uw lichaam verlaten. Zodra u aandrang 
voelt voor ontlasting, volgt u de volgende stappen

 

De magnetische staaf 
Nadat u ontlasting hebt gehad, kijkt u in de opvangbak of u de capsule ziet.  
Als u de capsule niet ziet, spoel dan een beetje warm 
water over uw ontlasting. Hierdoor maakt u de capsule 
beter zichtbaar.  
 
Als u de capsule ziet, dan pakt u de magnetische staaf. 
Daarna brengt u het uiteinde van deze staaf in de 
buurt van de capsule. De capsule zal dan door de 
magnetische staaf worden aangetrokken, zodat u deze 
uit de bak kunt halen. U hoeft de capsule dus niet met 
uw vingers aan te raken! 

 

1. 
• duw de bodem van de 

rubberen opvangbak (het 
gedeelte met de gaatjes) 
naar beneden, zodat er een 
soort bak ontstaat  

2. 
• til de toiletbril op 
• leg de rubberen opvangbak                        

over de achterzijde van uw 
toiletpot 

• laat de toiletbril weer zakken 

3. 
• neem plaats op het toilet 
• de ontlasting wordt in de 

opvangbak opgevangen 
• gooi het toiletpapier door de 

opening voor de opvangbak in het 
toilet 

Gebruik de opvangkit altijd tot u de capsule heeft gevonden! 



Het doorzichtige zakje 
 
U plaatst de capsule in de capsulehouder en sluit dan voorzichtig het deksel. De magnetische staaf zal daardoor van 
de capsule loskomen. Zorg ervoor dat het deksel goed gesloten is.  
Daarna doet u de capsulehouder in het kleine doorzichtige zakje. Sluit het zakje door de strips aan bovenzijde tegen 
elkaar aan te duwen.  

 
 

De retourenveloppe 
 
Het doorzichtige plastic zakje met capsulehouder stopt u in de retourenveloppe. Daar 
voegt u de medicatielijst en het toestemmingsformulier aan toe.  
 
Daarna belt u met de verpleegkundige van CameraPil bv.  
Het telefoonnummer van de verpleegkundige staat op het 
visitekaartje dat in de doos zit. Hij/zij vertelt u wat u met de 
retourenveloppe moet doen.  
 
Meestal kunt u de enveloppe versturen via uw DHL-servicepunt. 
Waar het dichtstbijzijnde servicepunt is, vindt u op internet: 
https://www.dhlecommerce.nl/nl/consument/dhl-servicepoints 

De witte plastic zak 
 
U gebruikt de CapsoOpvang-kit iedere keer als u ontlasting hebt. Dit doet u totdat u de capsule gevonden hebt.  
De witte plastic zak gebruikt u om de CapsoOpvang-kit in op te bergen en mee te nemen als u de deur uitgaat. Het is 
heel belangrijk uw ontlasting op te vangen, totdat u de capsule hebt gevonden. Als u de capsule door het toilet 
spoelt dan is de hele film van uw dunne darm 
verdwenen. In dat geval moet het onderzoek 
worden herhaald!   
 
Als u de capsule hebt opgevangen, dan gebruikt 
u de witte plastic zak om de rubberen opvangbak 
en de magnetische staaf in te stoppen. De plastic 
zak kunt u daarna bij het huishoudelijk afval 
gooien. 
 

Vragen? 
 
Als u na het lezen van deze folder nog vragen hebt, neem dan contact op met de verpleegkundige van CameraPil bv. 
Het nummer vindt u op het visitekaartje dat in doos zit. Hij/zij is graag bereid al uw vragen te beantwoorden. 

https://www.dhlecommerce.nl/nl/consument/dhl-servicepoints
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